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Werder Bremens U19: Aufbruch mit
Talenten – Erfolgsdruck steigt!

Die U19 des SV Werder Bremen startet mit neuer
Mannschaft in die Saison 2025, strebt Talententwicklung

und Profisichtungen an.

Bremen, Deutschland - Die U19 des SV Werder Bremen hat
die Vorbereitung auf die neue Saison mit einem Testspiel
begonnen, das leider mit einer 2:6-Niederlage gegen die U19
des SC Paderborn endete. Cheftrainer Cedric Makiadi leitet das
neu zusammengestellte Team, das erst seit wenigen Tagen in
der Saisonvorbereitung steckt. Die Verjüngungskur ist
notwendig, da viele Spieler, die in der letzten Saison erfolgreich
waren, jetzt in die U23 aufsteigen. Dennoch erwartet der
sportliche Leiter der U19-U23, Thomas Wolter, eine
fortschrittliche Entwicklung der verbliebenen Talente, auch wenn
er besorgt über den Übergang zu den Profis ist.

Wolter betont, dass es nicht automatisch gewährleistet ist, dass



aktuelle U19-Spieler in der Bundesliga spielen werden. „Wir
müssen den nächsten Schritt in der Entwicklung machen“,
erklärt er und verweist auf Beispiele erfolgreicher Talente wie
Eren Dinkci und Nick Woltemade. Das Hauptziel bleibt: die
Talente näher an den Bundesliga-Kader heranzuführen.
Interessanterweise trainieren derzeit einige Spieler wie Kapitän
Wesley Adeh und Spielmacher Patrice Covic mit den Profis, was
eine vielversprechende Perspektive bietet.

Talententwicklung und Herausforderungen

Auch wenn die U19 des SV Werder Bremen in der vergangenen
Saison positive Ansätze zeigte, ist die Realität für viele Talente
im Fußball hart. So musste das Team ohne eigene Spieler für die
deutsche U19-Nationalmannschaft an der EM antreten. Diese
hat zwar das Halbfinale erreicht, zeigt aber, dass keine Spieler
aus Bremen im Kader standen. Cheftrainer Hanno Balitsch
erkennt das Potenzial der jungen Werderaner, doch der
Altersunterschied zu den nominierten 21 Spielern macht sich
bemerkbar.

Die meisten Talente der U19 sind Jahrgang 2007 und werden
daher erst in der Zukunft für die U19-Mannschaft ein ernsthaftes
Thema sein. Doch der Verteidiger Mick Schmetgens wird bereits
an der Sommervorbereitung der Profis von Werder Bremen
teilnehmen. Peter Niemeyer, Leiter des Profifußballs, bleibt
optimistisch und hat positive Rückmeldungen aus den
U18-Lehrgängen erhalten.

Die Rolle des Umfelds in der
Talententwicklung

Ein zentrales Thema im Nachwuchsfußball ist die Entwicklung
und Förderung der Spieler, die von diversen Faktoren abhängt.
Dr. Rene Paasch beschreibt, dass physische, physiologische,
psychologische und soziale Aspekte die sportliche
Leistungsfähigkeit maßgeblich beeinflussen. Insbesondere



soziale Faktoren wie die Beziehung zwischen Trainer und Spieler
sowie elterliche Unterstützung sind entscheidend für den Erfolg.
Es ist klar, dass eine fundierte Förderung im Nachwuchsbereich
unerlässlich ist, um leistungsstarke Profis zu entwickeln.

Laut einer Recherche der ARD zeigt sich, dass von über 5.700
ehemaligen U19-Spielern nur 3,5% den Sprung in die Profi-Liga
schaffen. Umso wichtiger ist die solide Basis, die die U19 unter
der Leitung von Makiadi schaffen soll. Während sich die
Jugendlichen am Fußballplatz weiterentwickeln, ist auch das
Umfeld – wie Schule und Familie – ein wichtiger Faktor für ihre
Karriere. An den Eliteschulen in Deutschland wird bereits
versucht, dies zu koordinieren, doch die Wegbereiter sind
Coaches, die Talent erkennen und fördern.

Die kommenden Monate werden spannend, da die U19 des SV
Werder Bremen weiterhin an den Grundlagen ihrer individuellen
Entwicklung arbeiten und sich auf die Herausforderungen der
neuen Saison vorbereiten muss. Die junge Mannschaft hat
Potenzial, und mit einem guten Händchen kann Werder Bremen
vielleicht bald neue Talente in den Profikader integrieren.
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