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Maurides&#039; Comeback: Kann der
Sturmer St. Pauli noch retten?

St. Pauli-Sturmer Maurides kdnnte nach einer Verletzung
und Leihe nach Debrecen am 3. Juli ins Training
zurickkehren.
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St Pauli, Deutschland - Nach einer aufregenden Saison mit
vielen Hohen und Tiefen steht der FC St. Pauli erneut im Fokus.
Besonders interessiert die Ruckkehr von Sturmer Maurides, der
am 3. Juli wieder ins Training einsteigen konnte. Der 31-Jahrige
war in den vergangenen sechs Monaten an den ungarischen
Erstligisten Debrecen ausgeliehen, wo er in 16 Spielen immerhin
funf Tore und vier Vorlagen erzielen konnte. Diese Leistung trug
dazu bei, dass Debrecen am letzten Spieltag den Klassenerhalt
sichern konnte. Auf der Homepage des Vereins wurde Maurides
bereits verabschiedet, nachdem Sergio Navarro als neuer
Trainer vorgestellt wurde.

Far St. Pauli verlief die Zeit mit Maurides alles andere als



erfolgreich. Seit seiner Verpflichtung im Januar 2023 kann der
Sturmer kein einziges Tor fur die Hamburger erzielen. Im letzten
Jahr hatte Maurides selbst schon Schwierigkeiten bei seinem
Vorbereitungsstart, da er in einer schlechten kdrperlichen
Verfassung erschien und ein wochenlanges Aufbauprogramm
durchlaufen musste. Sportchef Andreas Bornemann zeigt sich
dennoch optimistisch und erwartet Maurides zum
Trainingsauftakt in Hamburg.

Verletzung und Operation

Doch nicht nur die sportlichen Leistungen machen Maurides zu
schaffen. Eine Knieverletzung, die sich der Stirmer im Training
zuzog, erforderte eine Operation, die bereits am Freitag
durchgefuhrt wurde. Es handelt sich um eine
Meniskusverletzung des rechten Knies, die ihn fur langere Zeit
auller Gefecht setzt. Die Reha soll am kommenden Montag
beginnen, aber die Verletzung kdnnte sogar das Saisonende fur
Maurides bedeuten, da St. Pauli die letzten acht Spiele in der
Liga gewonnen hat und der Druck zur Riuckkehr somit steigt.

In den sieben Einsatzen fur St. Pauli kam Maurides bisher nur als
Joker zum Einsatz und glanzte dabei nicht mit Toren - der kicker-
Notendurchschnitt von 3,50 spricht ebenfalls fur sich. Der
Vertrag des Sturmers bei St. Pauli lauft in einem Jahr aus, was
die Chancen auf eine weitere Zusammenarbeit zusatzlich
verschlechtert, da aufgrund der Konkurrenz im Team ein
Verbleib eher unwahrscheinlich erscheint.

Psychische Belastungen im Ful3ball

Inmitten dieser ganzen Ereignisse zeigen aktuelle Studien, wie
wichtig die psychische Gesundheit von Ful3ballspielern ist. Eine
Untersuchung des Karlsruher Instituts fir Technologie hat die
Auswirkungen von Misserfolgen auf die Psyche der Spieler
beleuchtet. So kdnnen Druck, Angst und verringertes
Selbstvertrauen zu einem Teufelskreis fuhren, der die Leistung
zusatzlich beeintrachtigt. Mit proaktiven Strategien kénnten



Trainer und Management helfen, die Resilienz der Spieler zu
starken und die Gruppendynamik im Team zu verbessern. Diese
Themen sind besonders relevant fur Vereine wie St. Pauli, die
sich in einer herausfordernden Phase befinden.

Sturmer Maurides steht nun also vor einer wichtigen Phase in
seiner Karriere. Wie es weitergeht, bleibt abzuwarten. Aber eins
ist sicher: Der FC St. Pauli wird alles daransetzen, die
Herausforderungen zu meistern und die Weichen fur eine
erfolgreiche Zukunft zu stellen.

FUr weitere Details Uber die Situation von Maurides und die
Entwicklungen bei St. Pauli besuchen Sie Bild.de, kicker.de
sowie wirtschaftskraft.de.
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