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Schock fur St. Pauli: Jones nach
schwerer Verletzung monatelang out!

FC St. Pauli-Star Ricky-Jade Jones fallt nach
Schulteroperation monatelang aus. Wie wird der Club
reagieren?

NACHRICHTEN AG

St Pauli, Deutschland - Traurige Nachrichten vom FC St. Pauli:
Sturmer Ricky-Jade Jones wird fir mehrere Monate ausfallen. Der
22-Jahrige hat sich bei einem Testspiel gegen Drochtersen eine
schwere Schulterverletzung zugezogen. Wie Bild berichtet,
wurde die Schulter des jungen Englanders ausgekugelt und
musste direkt vor Ort von den Arzten wieder eingerenkt werden.

Nachdem Jones am Montag eingehend diagnostiziert wurde,
entschieden die Mediziner, dass eine Operation notwendig ist.
Dies bestatigte auch der FC St. Pauli in einer offiziellen
Mitteilung. Bei einer &hnlichen Verletzung wird eine Ausfallzeit
von etwa sechs bis acht Wochen angenommen, doch die genaue
Dauer wurde bisher nicht spezifiziert. Sollte der Heilungsverlauf


https://www.bild.de/sport/fussball/fc-st-pauli-bittere-diagnose-da-st-paulis-jones-faellt-monate-aus-687516337310134cfb629b01

positiv sein, wird Jones nicht nur die erste Phase der neuen
Saison verpassen, sondern muss sich wahrscheinlich auch an ein
individuelles Rehabilitationsprogramm halten, um maoglichst
schnell wieder fit zu werden.

Trainer zeigt sich ungliucklich

Trainer Alexander Blessin aul3erte sich unglucklich tber den
Ausfall seines Neuzugangs, der erst in der Sommerpause von
Peterborough, einem Drittligisten in England, zu den Kiezkickern
gewechselt war. Er hatte mit Jones, Andréas Hountondji und
Mathias Pereira Lage kraftige Verstarkung im Angriff ins Boot
holen wollen, um das Tempo zu erhéhen. Hountondji, der
kirzlich von Burnley zu St. Pauli gestol3en ist, wird nun wohl die
Hauptrolle im Angriff Gbernehmen, wahrend das Team sich ohne
Jones auf die kommende Saison vorbereiten muss.

Die medizinische Mannschaft von St. Pauli steht vor der
Herausforderung, den Rehabilitationsprozess optimal zu
gestalten. Wie Arzteblatt erlautert, missen
RehabilitationsmalRnahmen je nach Sportart und Verletzung
angepasst werden. Es ist entscheidend, das Heilungsprogramm
individuell zu gestalten, um die sportliche Leistungsfahigkeit
bestmadglich zurickzugewinnen.

Die Informationen rund um den Umgang mit
Schulterverletzungen sind fur leistungsorientierte Athleten von
Bedeutung. Verletzungen wie die von Jones sind im
Leistungssport nicht selten, und gezielte RehamalRnahmen
konnen entscheidend sein, um die Ruckkehr in den Wettkampf
zu erleichtern. Ein transparenter Austausch zwischen dem
medizinischen Team und dem Athleten spielt dabei eine
wesentliche Rolle.

In der Zwischenzeit bleibt abzuwarten, wie St. Pauli auf den
langen Ausfall von Jones reagieren wird. Die Fans hoffen, dass
die Mannschaft gut dasteht und die Herausforderung
gemeinsam meistern kann.


https://www.aerzteblatt.de/archiv/olympia-und-co-richtige-reha-fuer-sportverletzungen-a7b1731d-2412-4fca-98dc-4a19218d1e62

Der FC St. Pauli hat den ersten Schritt zur Genesung von Ricky-
Jade Jones bereits eingeleitet, doch die nachsten Monate werden
entscheidend sein. Die gesamte Vereinsgemeinschaft blickt
optimistisch in die Zukunft und hofft auf eine schnelle Rickkehr
ihres talentierten Angreifers.

Berichte daruber, wie sich die Mannschaft ohne Jones entwickelt,
werden in den kommenden Wochen mit Spannung erwartet. Das
Team hat das Potenzial, weiterhin Zuschauer zu begeistern,
auch ohne ihren jungen Sturmer.

Zusammen mit weiteren Entwicklungen wird der Club stets Uber
die nachsten Schritte in der medizinischen Betreuung und
Rehabilitation informieren, so dass die Fans und Unterstutzer auf
dem Laufenden gehalten werden.
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