
13. Juli 2025

Triathlon-WM in Hamburg: Deutsches
Team kämpft um das dritte Gold!

Am 13. Juli 2025 findet in Hamburg die Mixed-Staffel-WM
der Triathlon-Weltserie statt, mit deutschen Athleten im

Fokus.

Hamburg, Deutschland - Die pulsierende Hansestadt
Hamburg hat am heutigen Tag eine spannende Veranstaltung zu
bieten: die World Triathlon Championship Series, die vom 12. bis
13. Juli 2025 ausgetragen wird. Im Rahmen dieser
Meisterschaften findet die Mixed-Staffel um Gold statt, bei der
das deutsche Team den dritten Titel in Folge anstrebt. An Bord
sind die Top-Athleten Lisa Tertsch, Tanja Neubert, Henry Graf
und Lasse Nygaard Priester. Diese Veranstaltung zieht nicht nur
Sportbegeisterte an, sondern bringt auch spürbare
Auswirkungen auf den Stadtverkehr mit sich.

Die Wettkampfstrecke führt durch die malerische Kulisse der
Alster und der Hamburger Innenstadt, mit einem Zieleinlauf am



eindrucksvollen Rathausmarkt. Der Einsatz der Athleten ist nicht
zu unterschätzen: Die Distanzen betragen 300 Meter
Schwimmen, gefolgt von 7 Kilometern Radfahren und
abschließend 1,75 Kilometern Laufen. Die deutsche Mannschaft
setzt dabei auf die Erfahrung und Stärke ihrer Mitglieder, um
erneut den Titel zu gewinnen. Allerdings hatte Henry Graf beim
heutigen Wettkampf einen Sturz und kam als Fünfter ins Ziel,
während die deutschen Frauen deutlich das Podium verfehlten.

Starke Leistung trotz Rückschläge

Lisa Tertsch und Lasse Lührs gelten als Schlüsselathleten des
deutschen Mixed-Relay-Teams. Tertsch belebte ihre Saison mit
einem Sieg beim WTCS-Rennen in Abu Dhabi und einem Weltcup-
Sieg in Tiszaujvaros, wodurch sie sich an die Spitze der WM-
Wertung platzierte. Bei den Olympischen Spielen in Paris 2024
gewann sie mit ihrem Team die Goldmedaille, nachdem sie im
Einzel den neunten Platz belegte. Lührs hingegen hatte eine
Operation an der Ferse und war mehrere Monate außer Gefecht.
Hamburg ist für ihn das erste WTCS-Rennen der Saison,
nachdem er aufgrund seiner Zwangspause in der Weltrangliste
auf Rang 182 fiel. Er betrachtet diese Auszeit jedoch positiv und
sieht sie als ersten richtigen Urlaub seit 14 Jahren.

Tanja Neubert gehört ebenfalls zu den Top-10 der Frauen in der
Weltrangliste, was das Team zusätzlich stärkt. Gemeinsam mit
Graf haben sie sich auf die Herausforderung vorbereitet, die
nicht nur physische Stärke, sondern auch Teamgeist erfordert.
Während die Athleten beim Training und Wettkampf alles geben,
gilt es, die Anwohner und Besucher vor den stattfindenden
Straßensperrungen zu warnen. Die Polizei empfiehlt, die
Innenstadt weiträumig zu umfahren, um unnötigen Staus zu
vermeiden.

Ein Blick in die Geschichte des Wettkampfs

Der Mixed Relay im Triathlon hat eine lange Geschichte und kam
erstmals 2009 in Des Moines, Iowa, zur Austragung. Hamburg



war seit 2013 regelmäßig Gastgeber dieser
Weltmeisterschaften, mit der Ausnahme von Montreal 2022. Bei
den Olympischen Spielen debütierte der Mixed Relay 2020 in
Tokio, und Deutschland geht nun als amtierender Weltmeister in
die heutigen Wettkämpfe.

In diesem Jahr ist das Erfolgsrezept der deutschen Mannschaft
das Ergebnis harter Arbeit und regelmäßiger Wettkampfpräsenz.
Die häufige Teilnahme an großen Sportveranstaltungen hat es
den Sportlern ermöglicht, sich optimal auf die
Herausforderungen des Mixed-Relays vorzubereiten. Schon bei
der letzten Olympiade schaffte es das Team Deutschland, sich
erneut als starke Konkurrenz zu behaupten.

Für alle, die sich für den spannenden Wettkampf interessieren:
Das Hamburg Journal wird heute um 19:30 Uhr weitere Einblicke
und Berichte zu den aktuellen Geschehnissen liefern. Bleiben Sie
gespannt, denn die nächsten Stunden versprechen aufregenden
Sport und vielleicht schon neue Rekorde!

Für weitere Informationen, klicken Sie hier: NDR, Olympics, 
Triathlon.org.
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