
15. Juli 2025

Kickers Emden: Favorit auf den Aufstieg
in die 3. Liga!

Der BSV Kickers Emden gilt als Top-Favorit in der
Regionalliga Nord 2025/26. Eröffnungsspiel am 25. Juli

gegen SV Meppen.

Emden, Deutschland - Die Regionalliga Nord steht in den
Startlöchern! Am 25. Juli 2025 beginnt die neue Saison, die
bereits die 43. Spielzeit der Liga darstellt. Die Spannung unter
den Teams ist spürbar, denn der Meister der Regionalliga Nord
hat die Möglichkeit, direkt in die 3. Liga aufzusteigen. Das
bedeutet für die Mannschaften eine ganz besondere Motivation,
da sowohl der Ruhm als auch die Chance auf eine höhere Liga
locken.

In einer aktuellen Trainerumfrage hat sich der BSV Kickers
Emden als großer Titelfavorit herauskristallisiert, mit 15
Stimmen in der Gunst der Trainer. Doch auch der SV Meppen ist
mit 14 Stimmen heiß im Rennen und will so schnell wie möglich



zurück in die 3. Liga. Die Trainer der Titelkandidaten sind
optimistisch und äußern klare Ambitionen:

Stefan Emmerling (Kickers Emden): „Kein
Understatement betreiben“.
Lucas Beniermann (SV Meppen): „So schnell wie möglich
zurück in die 3. Liga“.
Oliver Ioannou (SV Drochtersen/Assel): „Bis zum Schluss
oben mitmischen“.
Dario Fossi (VfB Oldenburg): hält sich eher bedeckt.

Ein spannendes Eröffnungsspiel

Ein Highlight zum Saisonstart wird das Eröffnungsspiel zwischen
den BSV Kickers Emden und dem SV Meppen am 25. Juli um 19
Uhr im Ostfriesland-Stadion sein. Die Zuschauer dürfen sich auf
einen packenden Auftakt freuen, der den Ton für die gesamte
Saison angeben könnte.

Die Umfrage zeigt, dass es neben den oben genannten Favoriten
auch einige interessante Außenseiter gibt. Der VfB Lübeck hat 4
Stimmen erhalten, während Hannover 96 II und SV Werder
Bremen II je 3 Stimmen erhielten. Geheimtipps wie der TuS Blau-
Weiß Lohne und SC Weiche Flensburg 08 schafften es immerhin
auf jeweils 1 Stimme und könnten für die eine oder andere
Überraschung sorgen.

Ein Blick auf die Rahmenbedingungen

Die Regionalliga Nord als vierthöchste Spielklasse in
Deutschland hat eine Sollstärke von 18 Mannschaften. Ein
weiteres wichtiges Detail: Die letzten drei Teams der
Abschlusstabelle steigen in die Oberligen ihrer Landesverbände
ab. Die Absteiger werden durch gleich viele Oberliga-Aufsteiger
kompensiert, was die Konkurrenz um den Klassenerhalt
spannend hält. Fest steht, dass der 14. Platz für den
Klassenerhalt genügt.



Für die U23-Teams gilt, dass sie nur Spieler einsetzen dürfen,
die am oder nach dem 1. Juli 2002 geboren wurden, wobei drei
ältere Spieler gleichzeitig auf dem Platz sein dürfen. Diese
Reglementierung sorgt für eine gesunde Mischung aus
Erfahrung und frischem Talent auf dem Spielfeld.

Was sich auch in der ganzen Liga bemerkbar machen wird, ist
die reduzierte Kapazität von 5.000 Zuschauern im Stadion
Hoheluft, die aus Sicherheitsgründen festgelegt wurde. So
müssen die Fans kreativ werden, um die Spiele hautnah zu
erleben.

Wie weit werden der BSV Kickers Emden, der SV Meppen und die
anderen Teams in dieser Saison kommen? Wir sind gespannt auf
die Entwicklungen und können es kaum erwarten, die ersten
Spiele zu sehen. Bleiben Sie dran für weitere Informationen und
genaue Analysen der laufenden Saison, denn da liegt auf jeden
Fall noch was an!

Mehr über die Saisonbedingungen erfahren Sie hier und die
Aufstiegsrunde zur Regionalliga Nord finden Sie hier.
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