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Dramatische Rettung am Salzgittersee:
Schwimmerin in Not!

Am Salzgittersee fand ein Schulertriathlon statt, bei dem
Rettungsschwimmer ein erschopftes Madchen retteten.

Nachrichten AG

Salzgitter, Deutschland - Der Salzgittersee, ein beliebter
Anlaufpunkt far Erholungssuchende und Sportbegeisterte, hat
einmal mehr seine Funktion als lebendiger Treffpunkt unter
Beweis gestellt. Bei strahlendem Wetter fand am 26. Juni ein
Schulertriathlon fur FuUnft- und Sechstklassler statt, der jedoch
mit einem dramatischen Vorfall endete. Eine Schulerin erlebte
wahrend des Wettkampfs Erschopfung und musste in einem
kritischen Moment von rettenden Kraften der DLRG Salzgitter
Lebenstedt in Sicherheit gebracht werden. Wahrend sie sich
zunachst an einer Wendeboje festhielt und dann im Wasser
abzusinken drohte, waren die Rettungsschwimmer schnell zur
Stelle und konnten das Madchen schliel3lich an Land bringen.
Glucklicherweise blieb die Schiilerin unverletzt und wurde bald



wieder in die Obhut ihrer Mutter Ubergeben. Die restlichen
Wettkdmpfe konnten unter optimalen Bedingungen fortgesetzt
werden und fanden grol3en Anklang sowohl bei den
Teilnehmenden als auch in den sozialen Medien, wo die Sachen
der DLRG viel Zuspruch erhielten.

Doch was ware der Salzgittersee ohne seine zahlreichen
Veranstaltungen? Wenn die Sonne scheint, steigt die Frequenz
an Besuchern und das Angebot an Aktivitaten nimmt zu. Dieser
Ort wird nicht nur von Familien und Freizeitlern geschatzt,
sondern auch von Schulen, die regelmalig ihre sportlichen
Wettbewerbe am See ausrichten. Dabei zeigt sich, wie wichtig
eine fruhzeitige Wassergewothnung und Schwimmausbildung
sind, um die Sicherheit aller darauf anzuwenden. Ein Blick auf
die DLRG-Homepage verrat, dass Schwimmabzeichen wie
Bronze, Silber und Gold den erfolgreichen Erwerb der
notwendigen Fahigkeiten belegen - eine essentielle Grundlage
far alle Wassersportler.

Gemeinschaftserlebnis beim
Pfingstzeltlager

Ein weiteres Highlight am Salzgittersee war das Pfingstzeltlager
der DLRG Landesjugend Niedersachsen, das Uber das
Pfingstwochenende stattfand. Mit rund 500 Teilnehmern,
darunter Kinder, Jugendliche und Betreuer aus ganz
Niedersachsen, setzte die Veranstaltung einen neuen Rekord.
Unter dem Motto ,,Gestrandet im Paradies” hatten die
Teilnehmenden die Moglichkeit, viele spannende Aktivitaten zu
erleben. H6hepunkte waren ein Ausflug in den Braunschweiger
Zoo sowie eine Nachtwanderung durch den angrenzenden Wald.
Die Heimatsortsgruppe war mit 12 Kindern und mehreren
Betreuern vor Ort, wadhrend andere Gruppen weite Anreisen
hinter sich brachten, wie beispielsweise die Gruppe aus Uelzen,
die tber 300 km zurucklegte.

Die Organisation des Zeltlagers war eine wahre
Gemeinschaftsleistung. Die Teilnehmenden tGbernahmen nicht


https://www.dlrg.de/informieren/ausbildung/schwimmabzeichen/

nur die Essensausgabe und die Zubereitungen in der Kiche,
sondern auch die gesamte weitere Organisation wurde von den
Ortsgruppen selbst gestemmt. Nadja Vollmers, die
Jugendvorsitzende, resumierte begeistert, dass die enge
Zusammenarbeit der Gruppen zu einem reibungslosen Ablauf
beigetragen hat und sie sich bereits auf das nachste Jahr freut,
das moglicherweise an einem anderen Ort in Niedersachsen
stattfinden kénnte.

So zeigt sich, dass der Salzgittersee nicht nur ein Ort der
Erholung, sondern auch der Gemeinschaft und des Sportes ist.
Dank des unermudlichen Engagements der DLRG und der
ortlichen Veranstalter bleibt dieser Ort in der Region hoch im
Kurs und ein sicheres Platzchen fur alle
Wassersportbegeisterten.
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