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Achtung, Sonne: Hohe UV-Strahlung im
Kreis Uelzen am 22. Juni!

Wetterwarnung fur Uelzen am 22.06.2025: Hoher UV-Index
und Schutzmalihahmen empfohlen fur sonnige Tage in
Niedersachsen.

Nachrichten AG

Uelzen, Deutschland - Am 22. Juni 2025 mussen die Bewohner
im Kreis Uelzen besonders auf ihre Sonnenexposition achten.
Der Deutsche Wetterdienst (DWD) hat fur diese Region eine
amtliche Wetterwarnung ausgegeben, die besagt, dass die UV-
Bestrahlungsstarken heute hohe Werte erreichen werden. Laut
news.de liegt der UV-Index von 10:30 Uhr bis 16:00 Uhr bei
einem hohen Wert, weshalb entsprechende SchutzmalRnahmen
empfohlen werden.

Die aktuelle Wetterlage in Uelzen prasentiert sich mit wenigen
Wolken und angenehmen 25°C bei einer Luftfeuchtigkeit von
42%. Der Wind weht mit einer Geschwindigkeit von 12 km/h,
was die sommerliche Frische unterstreicht. Bei Betrachtung der


https://www.news.de/lokales/855976343/wetter-uelzen-aktuell-mit-wetterwarnung-vor-uv-strahlung-wettervorhersage-stuendlich-fuer-heute-22-06-2025/1/

stindlichen Wetterentwicklung wird deutlich, dass die
Temperaturen bis zum Nachmittag auf bis zu 31°C ansteigen
werden, mit konstantem Niederschlagsrisiko von 0%.

Wichtige Schutzmalinahmen

Die Wetterwarnung der Stufe Gelb macht deutlich, dass ein
sorgsames Verhalten bei Sonnenexposition gefragt ist. Der DWD
empfiehlt, langere Aufenthalte in der Sonne zwischen 11 und 16
Uhr zu vermeiden. Wenn Sie dennoch nach draul3en gehen,
sollten Sie auf folgende SchutzmalRnahmen zurtckgreifen:

e Lange Kleidung wie ein sonnendichtes Hemd und lange
Hosen tragen

e Hochwertige Sonnencreme mit Lichtschutzfaktor 30
verwenden

e Sonnenbrille und breitkrempigen Hut aufsetzen

Hohe UV-Werte sind hauptsachlich bei geringer Bewdlkung im
Fruhjahr zu beobachten, was die Bevoélkerung oft unvorbereitet
trifft. Der DWD erklart auf dwd.de, dass die Gefahr von
Sonnenbrand stark unterschatzt wird, insbesondere an Tagen
mit hohen UV-Bestrahlungsstarken. Eine hohe Belastung durch
UV-Strahlung ist auch auf die ausgedunnte Ozonschicht
zurickzufuhren, die zu einer Erh6hung der UV-
Bestrahlungsstarke in Bodennahe fuhrt.

Technologische Unterstiutzungen

Fur prazise Vorhersagen stiutzt sich der Deutsche Wetterdienst
auf moderne Technologien. Die Vorhersagen fur den UV-Index
und die sonnenbrandwirksame UV-Dosis basieren unter
anderem auf stindlichen Daten des globalen
Wettervorhersagessystems ICON und des européaischen Modells
COSMO-EU. Auch Informationen Uber die aerosoloptische Dicke
werden vom Européischen Zentrum fur mittelfristige
Wettervorhersage bereitgestellt. Weitere Details zu diesem
Thema sind auf dwd.de abrufbar.


https://www.dwd.de/DE/leistungen/uvwarnung/uvwarnung.html
https://kunden.dwd.de/uvi_de/index.jsp

Zusammenfassend ist es wichtig, heute im Kreis Uelzen Vorsicht
walten zu lassen und die empfohlenen SchutzmalRnahmen zu
beachten, um gesundheitliche Risiken durch UV-Strahlung zu
vermeiden. Die Sonne, die diesen Sommer unser Wetter
bestimmt, kann sowohl Freude als auch Herausforderungen mit
sich bringen.
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Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.com
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