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Rekordstarter beim 40. AZ-
Abendvolkslauf in Uelzen begeistern!

Der 40. AZ-Abendvolkslauf in Uelzen verzeichnete am
14.06.2025 einen Teilnehmerrekord mit 2725 Laufern
unter Hitzebedingungen.

Uelzen, Deutschland - Der 40. AZ-Abendvolkslauf in Uelzen
hat am 14. Juni 2025 nicht nur die Herzen der Laufer:innen
erobert, sondern auch einen Teilnehmerrekord aufgestelit.
Insgesamt 2725 Starter gingen auf die Strecke und sorgten fur
das zweitbeste Ergebnis in der Geschichte der Veranstaltung,
nur Ubertroffen von 2017 mit 2781 Teilnehmer:innen. Jorg
Deumann, der Cheforganisator, zeigte sich tiberwaltigt von der
grof3en Resonanz. 200 Ersatzstartnummern wurden
bereitgehalten, um der hohen Nachfrage gerecht zu werden.
Diese Veranstaltung hat sich bereits als eines der grof3ten
Laufevents in Norddeutschland etabliert, wie auch auf
hdsports.org geschrieben steht.


https://www.hdsports.org/laufen/az-abendvolkslauf-uelzen

Die Atmosphare war dank der Moderation von Peter Hellstrém
einfach groRRartig. Er sorgte daflr, dass es wahrend der
gesamten Veranstaltung an nichts fehlte und die Stimmung
ausgelassen war. Bei hochsommerlichen Temperaturen
scheuten die Teilnehmer:innen jedoch die Bestzeiten, denn die
Hitze stellte bei den Hauptlaufen eine Herausforderung dar. In
diesem Jahr wurde der Abendvolkslauf von hohen Temperaturen
gepragt, was im Gegensatz zu den regenreichen Bedingungen
von 2018 stand.

Sieger und besondere Ehrungen

Die Doppelsiege des SV Rosche bei den Hauptlaufen blieben
nicht unbemerkt. Bei den Frauen Uberzeugte Jennifer Boehnke
mit einer Zeit von 18:47 Minuten, gefolgt von Lisa Feuerherdt in
20:38 Minuten. Auch die Manner waren schnell unterwegs:
Markus Lindner siegte in 17:17 Minuten, gefolgt von Dominic
Brauer, der in 17:53 Minuten ins Ziel kam. In der Langdistanz
war Britta Giesen (W50) mit 47:27 Minuten die schnellste,
wahrend Christian Boohs die mé&nnliche Konkurrenz in der
Langdistanz mit 35:38 Minuten dominierte. Frauen und Manner
liefen allesamt bemerkenswerte Zeiten, trotz der drickenden
Temperaturen.

Ein besonderes Augenmerk galt auch den jingsten Teilnehmern
des Schnupperlaufs, der fur zweijahrige Kinder organisiert
wurde. Hier standen nicht nur die sportlichen Leistungen im
Vordergrund: Auch die altesten Teilnehmer wurden geehrt, so
war der alteste Laufer des Tages stolze 87 Jahre alt!

Wurdigung der Schulen und Kindergarten

Ein Highlight war die Ubergabe des AZ-Schul-Cups an die
Hermann-Lons-Schule Uelzen, die mit einer Teilnehmerquote
von 71,06% beeindruckte. Auch die Dibber Kindertagesstatte am
Stern erhielt den AZ-Kindergarten-Cup fur ihre hohe
Teilnehmerquote von 65%. Diese Ehrungen zeigen, wie wichtig
die Veranstaltung auch fur die lokale Gemeinschaft ist und wie



sie dazu beitragt, das Bewusstsein fur Gesundheit und Sport zu
fordern.

Der erste Stadtrat Dr. Florian Ebeling nutzte die Gelegenheit, um
auf die hohe Teilnehmerzahl hinzuweisen und gab praktische
Lauftipps fur die Hitze. Sein Engagement zeigt, dass der Lauf
nicht nur ein sportliches Ereignis, sondern auch eine
Gemeinschaftsveranstaltung ist, die von der Stadt unterstitzt
wird.

Insgesamt zeigt der AZ-Abendvolkslauf in diesem Jahr, dass der
ortliche Zusammenhalt grol} ist und die Begeisterung flrs
Laufen einen hohen Stellenwert in Uelzen hat. Diese
Veranstaltung bleibt ein fester Termin im Kalender der
Laufbegeisterten und ist bereits jetzt eine spannende Vorschau
auf die kommenden Jahre. Zudem sind viele Sportler:innen
bereits gespannt auf die ndchste Ausgabe, die auch von der
Gesellschaft und dem Deutschen Leichtathletik-Verband
unterstitzt wird.
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