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Freiwilliges Ökologisches Jahr: Jetzt für
2025/2026 bewerben!

Entdecken Sie das Freiwillige Ökologische Jahr (FÖJ) in
Schleswig-Holstein: Chancen für junge Menschen im

Naturschutz ab August 2025.

Schleswig-Holstein, Deutschland - In Schleswig-Holstein wird
ab dem 1. August 2025 das Freiwillige Ökologische Jahr (FÖJ) für
junge Menschen angeboten, die sich für den Schutz von Natur
und Umwelt engagieren möchten. Dieses Programm wird von
verschiedenen Trägern organisiert und richtet sich an Personen,
die ihre Schule abgeschlossen haben und unter 27 Jahre alt sind.
Hätte man das Interesse an einem solch wertvollen Jahr, könnte
die Teilnahme an einem FÖJ eine ausgezeichnete Möglichkeit
sein – nicht nur, um die eigene Perspektive zu erweitern,
sondern auch, um aktiv zur Natur zu beitragen.

Die Bewerbungsfrist für das bevorstehende FÖJ endete am 15.
Februar 2025, doch es sind noch Plätze für das Jahr 2025/2026



verfügbar. Jährlich starten etwa 180 bis 190 Freiwillige their FÖJ
bestehen. Den Teilnehmern winkt eine monatliche
Entschädigung von 430 bis 450 Euro, die Taschengeld sowie
Zuschüsse für Unterkunft und Verpflegung umfasst. Zudem
haben Freiwillige Anspruch auf 26 Urlaubstage, Arbeitskleidung,
Werkzeug und ein Freiwilligenticket.

Einblicke in die Trägerschaft

Insgesamt gibt es zwei Hauptträger des FÖJ in Schleswig-
Holstein. Zum einen die Evangelisch-Lutherische Kirche in
Norddeutschland, die ökologische Freiwilligendienste
Koppelsberg anbietet, vorwiegend in den Bereichen
Umweltbildung, Naturschutz und ökologischer Landwirtschaft.
Auf der anderen Seite steht die Trägergemeinschaft am
Nationalpark Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer, zu der unter
anderem der WWF und der NABU zählen. Diese Organisationen
bieten Jugendlichen eine hervorragende Möglichkeit, praktische
Erfahrungen in der Natur zu sammeln – ja, ganz unkompliziert
am Puls der Natur zu sein.

Das FÖJ begann in Schleswig-Holstein als Modellprojekt im Jahr
1991 mit nur 30 Teilnehmenden. Heute ist es ein etablierter
Bestandteil der Freiwilligendienste und hat sich seitdem
kontinuierlich weiterentwickelt. Im Jahr 2024 gab es Kritik an
den geplanten Kürzungen der Mittel für Freiwilligendienste, das
Bundesfamilienministerium stellte jedoch die Stabilität der Mittel
bis 2028 in Aussicht, was den Trägern Hoffnung bietet, dass die
Arbeit auch in Zukunft gesichert ist.

Eine weitere interessante Entwicklung ist die Schaffung von
zehn Plätzen speziell für junge Geflüchtete, die seit 2017/18 zur
Verfügung stehen. Diese Initiative zeigt, wie wichtig es ist,
Integration durch Engagement und Umweltbewusstsein zu
fördern.

Ein Jahr für die Umwelt



Doch was genau erwartet junge Menschen während ihres FÖJ?
Zunächst einmal müssen die Bewerber drei Wunsch-
Einsatzstellen angeben und ein Motivationsschreiben sowie
einen Lebenslauf einreichen. Dies sind wichtige Schritte, um die
passende Stelle zu finden, an der die Freiwilligen ihre Beiträge
leisten können. Fähigkeiten in den Bereichen Ökosysteme,
Nachhaltigkeit und Umweltbildung werden während des Jahres
in verschiedenen Seminaren vertieft.

Bei einem Begrüßungsseminar der internationalen
Teilnehmenden im August 2024, das mit landestypischen
Gerichten ein besonderes Erlebnis bot, wurden die Freiwilligen
zudem miteinander verbunden. Die Verantwortung der Träger
umfasst die Auswahl der Einsatzstellen sowie die Betreuung der
Teilnehmer, um ein rundum positives Erlebnis zu gewährleisten,
wie oeko-jahr.de berichtet.

Das Freiwillige Ökologische Jahr ist nicht nur eine Möglichkeit,
sich aktiv für die Umwelt einzusetzen, sondern auch eine
Chance, neue Freundschaften zu knüpfen und eigene
Fähigkeiten weiterzuentwickeln. Wer also für das kommende
Jahr 2025/2026 Interesse hat, hat die Möglichkeit, sich auf
verschiedenen Plattformen zu informieren – denn die Bewerbung
ist für alle jungen Leute zwischen 16 und 26 Jahren geöffnet.

Mit einem klaren Fokus auf den Umweltschutz und einer
engagierten Gemeinschaft von Freiwilligen kann das FÖJ eine
prägende Erfahrung für viele junge Menschen sein. Es gilt, die
jungen Talente von morgen für Natur und Umwelt zu begeistern
und sie in die Lage zu versetzen, selbst aktiv zu werden. Die
engagierte Arbeit in Schleswig-Holstein wird von ndr.de sowie 
bundes-freiwilligendienst.de begleitet und hervorgehoben
und zeigt, wie wertvoll und wichtig ein Jahr für die Umwelt sein
kann.

Details

https://oeko-jahr.de/
https://www.ndr.de/nachrichten/schleswig-holstein/freiwilligendienst-an-nord-und-ostsee-ein-jahr-fuers-leben,freiwilligesjahr-100.html
https://www.bundes-freiwilligendienst.de/fsj-freiwilliges-soziales-jahr/freiwilliges-oekologisches-jahr-foej
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