
16. Juli 2025

Sieben Türme SUP-Race: Erlebe das
Abenteuer in Lübeck!

Am 19. Juli 2025 findet in Lübeck das erste Sieben Türme
SUP Race im Rahmen der Travemünder Woche statt.

Erleben Sie spannende Wettkämpfe und ein vielfältiges
Rahmenprogramm!

Willy-Brandt-Allee 31a, 23554 Lübeck, Deutschland - Ein
aufregendes Event steht vor der Tür: Am Samstag, den 19. Juli
2025, findet das erste Sieben Türme SUP Race, auch bekannt als
7TSUP, statt. Die Veranstaltung wird im Rahmen der
Travemünder Woche ausgetragen, die vom 18. bis 27. Juli in
Lübeck stattfindet. Der Veranstaltungsort, das The Newport
Restaurant & Marina in der Willy-Brandt-Allee 31a, bietet die
perfekte Kulisse direkt vor der historischen Altstadt mit den
berühmten sieben Türmen.

Das SUP-Race richtet sich an alle Wasserbegeisterten, vom Profi
bis zum Freizeitsportler. Bei diesem Wettbewerb können die



Teilnehmer zwischen zwei Streckenlängen wählen: einer 4,5 km
langen Rundstrecke für Freizeit-Paddler und einer 9 km langen
Strecke für ambitionierte Sportler. Letztere hat es in sich, denn
die Teilnehmer müssen den Kurs zweimal absolvieren. Ein
Highlight sind die €2.000 Gesamtpreisgelder, wobei der Sieger
des Long-Distance-Race mit €500 nach Hause geht. Auch die
Teilnehmer der Fun Explore-Runde haben die Chance auf einen
tollen Gewinn: eine Verlosung einer Finnlines „Mini-Kreuzfahrt“.

Rennstrecke und Teilnehmer

Die Strecke führt die paddelnden Athleten vorbei an Lübecks
Wahrzeichen wie der Musik- und Kongresshalle, dem Holstentor,
der Obertrave und dem Stadtgraben. Die Teilnehmer freuen sich
auf spannende Wettkämpfe und eine rege Zuschauerkulisse. Die
Startgebühr für Erwachsene liegt bei €39, während unter
18-Jährige für nur €20 teilnehmen können. Nachmeldungen sind
am Veranstaltungstag gegen eine Gebühr möglich. Auch ein
Barbecue auf dem Deck der Marina ab 19 Uhr ist im Startgeld
enthalten und sorgt für einen geselligen Ausklang des Tages.

Veranstalter Ralf Schulte, Inhaber von The Newport Marina, hat
sich mit einem engagierten Team zusammengetan, um dieses
Event zu realisieren. Unterstützt wird das Ganze vom SUP Sport
Club Lübecker Bucht sowie dem Organisationsteam der
Travemünder Woche, das auch für die Sicherheit und den
sportlichen Ablauf verantwortlich ist. Insgesamt erwarten die
Organisatoren 59 Spitzensportler und 20 Freizeitsportler,
darunter prominente internationale SUP-Athleten wie die
Weltmeisterin Susanne Lier.

Ein Event für alle

Neben den spannenden Wettbewerben wird auch ein
abwechslungsreiches Rahmenprogramm angeboten.
Interessierte Paddler können sich auf Workshops freuen, in
denen sie neue Tipps und Tricks rund um das Stand-up-Paddling
erlernen können. Dazu kommen auch Materialtests, bei denen



die neuesten SUP-Boards auf die Probe gestellt werden können.
So wird jeder Besucher auf seine Kosten kommen – egal ob als
Teilnehmer oder Zuschauer.

Das Event beginnt bereits ab 15:00 Uhr, während der Rennen
um 17:15 Uhr starten wird. Die besten Plätze für Zuschauer
befinden sich an den Brücken bei der Musik- und Kongresshalle,
am Holstentor und entlang der Obertrave, sodass alle die
spannende Atmosphäre hautnah miterleben können. Es
verspricht ein unvergesslicher Tag in Lübecks malerischer
Altstadt zu werden.

Für weitere Informationen und zur Anmeldung können
Interessierte die offiziellen Seiten von Lübeck Nachrichten und
HL-Live besuchen: Lübeck Nachrichten und HL-Live. Einen
genaueren Überblick über das Event gibt es auch auf der
Webseite von The Newport.

Details
Ort Willy-Brandt-Allee 31a, 23554 Lübeck,

Deutschland
Quellen www.ln-online.de

www.hl-live.de
www.the-newport.de

Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.com

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://www.ln-online.de/lokales/luebeck/luebeck-sieben-tuerme-sup-race-in-der-altstadt-bei-der-travemuender-woche-C5EYT7FVH5HM7MQN32DCZTS4CM.html?outputType=valid_amp
https://www.hl-live.de/text.php?id=172437
https://www.the-newport.de/7tsup.html
https://www.the-newport.de/7tsup.html
https://www.ln-online.de/lokales/luebeck/luebeck-sieben-tuerme-sup-race-in-der-altstadt-bei-der-travemuender-woche-C5EYT7FVH5HM7MQN32DCZTS4CM.html?outputType=valid_amp
https://www.hl-live.de/text.php?id=172437
https://www.the-newport.de/7tsup.html
https://die-nachrichten.com
http://www.tcpdf.org

